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Petra Klein 
Torsten Grünkorn 
 
Barbarossastr. 43 
53489 Sinzig 
phone 02642 41753 
e-mail: hotsinzig@gmx.de 
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Tour der Hoffnung 
 

Prominente Sportler radeln  
zugunsten  

krebskranker Kinder 
 

Wir laden ein zum Empfang  
am 9. August 2005  

um 13.30 Uhr 
am HOT 

 

Fit für die Presse 
 

Tagesseminar mit Johannes Büchel, 
Pressesprecher der Stadt Sinzig 

"Jetzt hab ich doch so einen tollen Bericht über die 
Messdienerfreizeit geschrieben und keine Zeitung hat den 
gebracht". "Warum hat die Zeitung das Foto nicht 
veröffentlicht?" "Mein schöner Bericht ist von denen so 
gekürzt worden, dass ich ihn selbst nicht mehr erkenne". 
Diese und andere Probleme haben nicht nur Jugendliche, 
sondern auch viele erwachsene Vertreter von Vereinen 
und Behörden. Wie ihr einen Pressebericht so verfasst, 
dass er mit ziemlicher Sicherheit auch so in die Zeitung 
kommt, verrät euch in diesem Seminar Johannes Büchel, 
Pressesprecher der Stadt Sinzig. Er hat seit 30 Jahren 
Zeitungserfahrung und kann euch sicherlich so manche 
Tipps und Tricks verraten. 
 
Alter:  ab 13 Jahre 
Zeit:  Donnerstag, 11.8.2005,  

10 – 12 und 14 – 16.30 Uhr 
Ort:  Rathaus 
Kosten:  nix 
 

Ein Tag im TWIN, Bad Neuenahr 
 
Alter:  ab „Seepferdchen“ 
Zeit:  Montag, 8.8.05, 10 – 18 Uhr 
Treffpunkt: HOT 
Kosten:  3 � 

Stadtrallye 
 
Alter:  ab 8 Jahre 
Zeit:  Dienstag, 9.8.05, 10.30 Uhr 
Treffpunkt: HOT 
Kosten:  nix!!! 

Tag am Meer! 
 
Auch dieses Jahr werden wir wieder einen Tag in  
Knokke/Heist  in Belgien verbringen. 
 
Alter:  ab „Seepferdchen“ 
Zeit:  Mittwoch, 10.8.05, 6 – 22 Uhr 
Treffpunkt: HOT 
Kosten:  18 � inklusive Verpflegung! 
Bitte Badesachen mitbringen!!! 

Jugendgericht 
 
Wir besuchen die RTL-Produktion von „Das 
Jugendgericht“. Los geht`s morgens früh. Wir fahren mit 
dem Bus nach Köln, sind live beim Dreh dabei und haben 
nachmittags die Möglichkeit selbst einen Film zu drehen. 
 
Alter:  ab 15 Jahre 
Zeit:  Donnerstag, 4.8.2005 
  Mittwoch, 24.8.2005 
Abfahrt:  9.00 Uhr 
Treffpunkt: HOT  
Kosten:  1 � 

Zum Abschluss des Ferienprogramms  
laden wir euch ein zu einem 

 
Internationalen Brunch 

 
am 

Samstag, den 13.8.2005 
ab 11.00 Uhr 

im HOT 
 

Spiel & Spaß im HOT 
Bei hoffentlich schönem Wetter können sich die Kinder 
austoben. Anschließend werden wir grillen. Ihr könnt euer 
Grillgut mitbringen oder bei uns zum Selbstkostenpreis 
erwerben. 
 
Alter:  ab 6 Jahre 
Zeit:  Donnerstag, 11.8.2005, ab 15 Uhr 
Ort:  HOT 
Kosten:  evtl. für Grillgut 
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Hiermit melde ich mein Kind 
 
 
Name:______________________________ 
 
Vorname:____________________________ 
 
Geburtsdatum:________________________ 
 
Adresse:_____________________________ 
 
Telefon:_____________________________ 
 
 
für folgende Aktionen des Sommerferien-
Programms im HOT verbindlich an: 
 
� Europawoche                                     30 � 
� Ein Abend im Wald                                  2 � 
� Kuck` mal – Kunst!             12 � 
� Abenteuer am Laacher See                12 � 
� Europatag im HOT     2 �       
� Tolles aus Ton I        8 � 
� Tolles aus Ton II        8 � 
� Tolles aus Ton III        8 � 
� Tolles aus Ton IV        8 � 
� London                  40 � 
� Ein Tag im Schwimmbad                        4 � 
� Stadtrallye   
� Tag am Meer      18 � 
� Spiel & Spaß im HOT       2 � 
� Das Jugendgericht 4.8.       1 � 
� Das Jugendgericht 24.8.       1 � 
� Internationaler Brunch 
 
 
___________________________ 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
Bitte die Anmeldung im HOT bis zum 8. Juli 05
abgeben oder in den Briefkasten werfen. 
Teilnehmerbeiträge bitte mit der Anmeldung 
begleichen. 
 

Europa – da war doch was!?! 
 
Ferien ohne Koffer! Auch dieses Jahr geht’s wieder durch 
Europa. Diesmal werden wir die skandinavischen Länder 
„besuchen“! Jeder Ausflug bietet landestypische Lieder, 
Spiele und Speisen. Wir werden Flaggen, Gebäude und 
Kulturelles der Länder kennen lernen. 
 
Die Anmeldung zur „Europawoche“ bezieht sich auf alle 
fünf Tage. Verpflegung und Bastelmaterial sind inklusive. 
 
Alter: ab 6 Jahre 

ZZeit: Montag, 25.7. bis Freitag, 29.7.2005 
 täglich von 9.00 – 16.00 Uhr 
Ort: HOT 
Kosten: 30 � 
 
Mehr Informationen gibt es im  Elternbrief, der kurz vor 
den Ferien verschickt werden wird.    
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Diesmal erleben wir den Wald am Nachmittag 
und in der Dämmerung – natürlich auch diesmal 

wieder mit dem Förster Stefan Braun. 
 
Alter:  ab 6 Jahre 
Zeit:  Montag, 1.8.2005   
  15.00 – 22.00 Uhr 
Ort:  Grillhütte auf dem Mühlenberg 
Kosten:  2 � inklusive Verpflegung 
 
Bitte wald- und wetterfeste Kleidung anziehen!!! 

Kuck`mal – Kunst! 
 
„Idole“, das ist  das Thema unserer diesjährigen „Kuck´mal 
– Kunst“ – Aktion, die dieses Jahr zwei Tage dauert. In 
Form eines Mobiles soll eine große Skulptur aus Holz 
entstehen. Ihr habt natürlich auch die Möglichkeit kleinere 
Kunstwerke zu schaffen, die ihr dann mit nach Hause 
nehmen könnt. 
 
Alter: ab 6 Jahre 
Zeit: Dienstag, 2.8. und Mittwoch, 3.8.05 
 9.30 – 16.00 Uhr 
Ort: HOT 
Kosten: 12 �  inklusive Verpflegung 

Abenteuer am Laacher See 
 
Zur Mineraliensuche und Überlebenstraining an den 
Laacher See. Ein Abenteuer für alle, die mit uns diesen 
Tag verbringen möchten. 
 
Alter: ab 8 Jahre 
Zeit: Donnerstag, 4.8.2005 
 8.15 – 18.00 Uhr 
Treffpunkt: HOT 
Kosten: 12 � inklusive Verpflegung 
Bitte Rucksack, Getränkeflasche und Sonnenschutz 
mitbringen (Creme und Kappe)!!! 

Europatag im HOT 
 
Basteln, spielen, toben, singen, kochen, .... Ihr könnt mit 
uns einen ganzen Tag zum Thema Europa erleben. 
 
Alter:  ab 6 Jahre 
Zeit:  Freitag, 5.8.2005 
  9.30 – 16.00 Uhr 
Ort:  HOT 
Kosten:  2 � inklusive Verpflegung 

London – Metropole in Europa 
 
Big Ben, Tower Bridge und Camden-Town warten darauf 
von euch erkundet zu werden. (Reisepass!!!) 
 
Alter:  ab 16 Jahre 
Abfahrt:  Samstag, 6.8.2005 1.00 Uhr bis 
  Sonntag, 7.8.2005 morgens 
Treffpunkt: HOT 
Kosten:  40 � 

Tolles aus Ton I - IV 
 
Wir gestalten tolle Sachen aus Ton! 
 
Alter: ab 8 Jahre 
Zeit: I. Donnerstag, 4.8.05, 14 - 16 Uhr 
 II. Freitag, 5.8.05, 14 - 16 Uhr 
 III. Donnerstag, 11.8.05, 14 - 16 Uhr 
 IV. Freitag, 12.8.05, 14 - 16 Uhr 
Ort: HOT 
Kosten: 8 � 
Bitte nur für einen Termin anmelden!!! 
 


